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INFORMAÇÕES BÁSICAS

Currículo
2016

Unidade curricular
Fundamentos de Clínica IV – FC IV

Departamento
CCO

Período
8º

Carga Horária Código
CONTAC
MD045

Teórica
94

Prática
14

Total
108

Tipo
Obrigatória

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
BBPM VII, FC III

Co-requisito
Não tem

EMENTA

Doenças prevalentes dos aparelhos respiratório, locomotor, tegumentar,
hemolinfopoético e endócrino na atenção básica.

OBJETIVOS

• Possibilitar ao aluno uma visão geral e integrada dos conhecimentos
pertinentes à abordagem das queixas dos pacientes atendidos na prática, de forma a
agilizar e tornar mais eficaz o raciocínio clínico e a tomada de decisões.

• Propiciar treinamentos em laboratório de habilidades de técnicas propedêuticas
e/ou terapêuticas invasivas relacionadas aos sistemas orgânicos abordados no
período.

• Introduzir conhecimentos e habilidades clínicas em nível de atenção primária,
relativas às doenças prevalentes da região, focando especialmente as doenças que
acometem os sistemas respiratório, locomotor, tegumentar, hemolinfopoético e
endócrino.

• Introduzir conhecimento anatómo patológico sobre as doenças prevalentes da
região, relacionadas aos sistemas citados.

• Propiciar ao aluno a habilidade de avaliar os exames de imagem relacionados
aos sistemas orgânicos abordados no período.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Modulo I – Aparelho Respiratório
Fisiopatologia:
Fisiopatologia das doenças respiratórias: edema, inflamação, fibrose pulmonar
Clínica:
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Abordagem da tosse crônica no adulto e na criança
Doença pulmonar obstrutiva crônica
Tromboembolismo pulmonar
Abordagem e tratamento das Pneumonias Adquiridas na Comunidade e outras
infecções de vias aéreas baixas
Asma brônquica na criança e no adulto
Distúrbios respiratórios do sono
Tuberculose
Tuberculostáticos
Radiologia:
Exames de imagem do aparelho respiratório
Exames de imagem do AR – principais síndromes
Exames de imagens nas infecções das vias aéreas superiores e tuberculose
Exames de imagem nas principais doenças do aparelho respiratório (TC e cintilografia
pulmonares)
Exames de imagem em ORL

Modulo II – Aparelho Locomotor
Fisiopatologia:
Fisiologia e fisiopatologia do Aparelho Locomotor
Clínica:
Farmacologia e uso clínico de anti-inflamatórios esteróides e não esteróides
Doença articular degenerativa
Tendinites e síndromes compressivas
Problemas ortopédicos mais comuns na infância
Osteomielite
Radiologia:
Exames de imagem do aparelho locomotor
Exames de imagem nas principais doenças do aparelho locomotor

Modulo III- Dermatologia
Clínica:
Infecções fúngicas e viróticas da pele
Diagnóstico diferencial das alterações da pigmentação da pele melanomas, vitiligo
Lesões cancerígenas e cânceres de pele
Diagnóstico diferencial das doenças exantemáticas
Acne
Hidratantes, protetores solares
Manifestações dermatológicas das doenças sistêmicas
Psoríase
Diagnóstico diferencial das alergias cutâneas

Modulo IV-Sistema hematolinfopoiético
Clínica:
Diagnóstico diferencial e primeira abordagem nas discrasias sanguíneas da criança e
do adulto
Abordagem do paciente com infecção recorrente e doenças oportunistas
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Abordagem da Infecção e doença – HIV/ AIDS na atenção primária em saúde
Síndromes hemorrágicas e síndromes tromboembólicas
Anemias hemolíticas - Doença Falciforme e Talassemias
Linfomas
Leucemias

Modulo V- Sistema endócrino
Clínica:
Diabetes Mellitus
Doenças da Tireóide
Obesidade
Osteoporose
Discussão de casos clínicos

METODOLOGIA DE ENSINO

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO

Três avaliações somativas teóricas no semestre. Um estudo de casos no módulo
Endocrinologia.

Ao final do semestre, o aluno que obtiver nota final inferior a 6 (seis) e superior a 5
(cinco) pontos poderá solicitar a realização de Avaliação Substitutiva, conforme
critérios e procedimentos constante na Norma 004 / 2018 do Colegiado do Curso.

BIBLIOGRAFIA BÁSICA

Clínica médica

-FAUCI, BRAUNWALD, KASPER, HAUSER, LONGO, JAMESON E LOSCALZO.

HARRISON, Medicina Interna. 17ª ed. Interamericana, 2009.

-JACOB FILHO, W; GORZONI, M L. Geriatria e gerontodologia básicas. Elsevier,

2011.

-LOPES A C AMATO NETO V. Tratado de Clínica Médica 1ª Ed., Roca 2008.

-LOPEZ M, LAURENTYS-MEDEIROS J. Semiologia Médica: As Bases do

Diagnóstico Clínico. 5ªed. Belo Horizonte: Revinter, 2004. 1245 p.

-PORTO, C. C. Semiologia Médica. 6ªed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
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Dermatologia:

-BECHELLI & CURBAN - Compêndio de Dermatologia.6ª ed. São Paulo, Atheneu,

2008

-OSMAR ROTTA - Guia de Dermatologia Clinica, Cirurgica e Cosmiatrica

Manoele, 2008

-SAMPAIO, RIVITTI Dermatologia - 3ª Edição – 2007 Editora: Artes Medicas

Radiologia

-MARCHIORI, E; SANTOS, M L. Introdução à Radiologia. 1ª .Guanabara Koogan,

2009

-MELLO Jr., C. Radiologia Básica.1ª ed. Revinter, 2010

Endocrinologia

-VILAR, L. Endocrinologia Clínica. 4a. ed. Guanabara Koogan, 2009.

-REED LARSEN, P R. Williams Tratado de endocrinologia, 11ª ed. Elsevier, 2010

-MONTE, O; LONGUI C A; CALLIARI, L E; KOCHI C. Endocrinologia para o

pediatra.3ª ed. Atheneu,2006

Pneumologia

-TARANTINO, A.B. Doenças pulmonares. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,

2008.

-CONDE, M B; SOUZA, G R M. Pneumologia e Tisiologia - Uma Abordagem Prática.

1ª ed. Atheneu Rio, 2009

-MURRAY; J F; NADEL, J A; MURRAY R. Textbook of Respiratory Medicine.5rd

edition.Sanders, 2010.

Ortopedia

-HEBERT, S. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4ª ed, Artmed, 2008

-COHEN, M.Tratado de Ortopedia – SBOT. 1ª ed. Roca, 2007

-AVANZI; O; CAMARGO, O; MERCADANTE, M; MYAZAKI, A. Ortopedia e

traumatologia: conceitos basicos , diagnostico e tratamento. 2ª ed. Roca, 2009
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Dermatologia

-AZULAY & AZULAY – Dermatologia. 4ª ed. Guanabara Koogan, 2008.

-AZULAY & AZULAY Atlas de Dermatologia - da Semiologia ao Diagnóstico. 1 ed.

Elsevier, 2007.

-PEDROSO, Ê R P. Blackbook clínica médica. Blackbook, 2007

-WEIR, J. Atlas de Anatomia Humana em Imagens. 4ª . Elsevier, 2011

-FLECKENSTEIN, T-J. Anatomia em Diagnóstico por Imagens. 2ª ed.Manole, 2004

Endocrinologia

-MACIEL, MENDONÇA E SAAD. Endocrinologia. 1ª ed. Atheneu, 2007

-DAMIANI, D. Endocrinologia na Prática Pediátrica - Série Pediatria - Instituto da

Criança FMUSP. 2a. Ed. Manole, 2010

-GREENSPAN,F S. Endocrinologia Básica e Clínica.7ª edição. ,Editora Mcgraw Hill,

2006

-LAMOUNIER. Manual Prático de Diabetes - Prevenção, Detecção e Tratamento. 4a.

Ed. Guanabara Koogan, 2011.

-MOREIRA, R et al. Endocrinologia geriátrica - abordagem específicas para o paciente

acima de 65 anos. 1ª ed.Guanabara Koogan, 2011

Pneumologia

-GINA – Global Initiative for Asthma – updated 2010. Disponível no endereço

eletrônico www.ginasthma.org/pdf/GINA_Report_2010.pdf

-Diretrizes brasileiras para pneumonia adquirida na comunidade em adultos

imunocompetentes – 2009 - J Bras Pneumol. 2009;35(6):574-601. Disponível para

associados no endereço eletrônico da Sociedade Brasileira de Pneumologia e

Tisiologia: www.sbpt.org.br

-Global Strategy for Diagnosis, Management, and Prevention of COPD - Updated

2010. Disponível no endereço eletrônicowww.goldcopd.com
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-Manual de Recomendações para o Controle da Tuberculose no Brasil. Ministério da

Saúde / Secretaria de Vigilância em Saúde - Programa Nacional de Controle da

Tuberculose/2010. Disponível no endereço eletrônico:

portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/manual_de_recomendacoes_controle_tb_novo.

pdf

-Diretrizes para cessação do tabagismo – Jornal Brasileiro de Pneumologia 30 (supl 2)

/ 2004. Disponível para associados no endereço eletrônico da Sociedade Brasileira de

Pneumologia e Tisiologia: www.sbpt.org.br

Ortopedia

-STAHELI, L T. Ortopedia Pediátrica na Prática 2ª ed.Artmed, 2008

-FALOPPA, F; ALBERTONE, W M. Ortopedia e traumatologia.1ª ed. UNIFESP, 2008

-BARROS FILHO, T E P; KOJIMA, K E; FERNANDES, T D. Casos Clínicos em

Ortopedia e Traumatologia - Guia Prático para Formação e Atualização em Ortopedia.

1ª Ed. Manole, 2009

-SWIONTKOWSKI, M F; STOVITZ, S D.Manual de Ortopedia. 6ª Ed. DiLivros, 2008

-FMUSP. Ortopedia e Traumatologia para Graduação – FMUSP. 1ª ed. Revinter,

2010.
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